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仁愛堂歸正福音教會 

主日學課程 

第四季、二零一四年 

詩篇選讀 

第二課：第二十三篇 
 

誰寫的？ 

大衛寫的！ 

在他年幼之時，大衛曾牧過自家的羊，是一位牧童；及其年長，成了率領

以色列百姓的君王，不折不扣的“牧長”，另一種類型的牧者。〖在他一生中哪

一個階段寫的？〗 

 

主題： 

牧人的詩篇，寫耶和華是我的牧者。〖參看啓七 17。〗 

為什麼選擇「牧人」這個角色來描述主呢？爲何不用「保障」、「磐石」、

「高臺」或「盾牌」之類的？或者用「君王」、「拯救者」等類的稱謂？ 

1． 這篇詩與聖誕有何關聯？〖道成肉身爲了什麽？其目的之一就是來作我

們的牧者！耶穌基督降世爲人，為的就是成爲我們靈魂的牧人(彼前二

25)，群羊的大牧人(來十三 20)，也成爲眾牧者的牧長(彼前五 1-4)；祂

是好牧人(約十 11)，樂意為羊捨命。在古書裏也曾提過：『天佑下民，

作之君、作之師，惟其克相上帝，寵綏四方。』(語見尚書、周書、泰

誓)。〗 

2． 結構與分段：從啓、承、轉、合這四個階段來看這首詩。頭尾的第 1、6

兩節經文扮演著啓、合的角色，前後呼應，緊緊包裹著這篇短短的詩；

當中的内容則分成 

i. 啓：第 1 節， 

ii. 承：第 2-3 節，以臥、行兩個字爲主；用的人稱代名詞是我←→祂，

以這種口吻、這種相對的人稱關係寫的； 

iii. 轉：第 4-5 節，以行、坐兩個字爲主；改成以祢←→我的人稱代名詞

來稱呼； 

iv. 最後是合：第 6 節，以滿、住這兩個字爲主。 
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3． 第 3 節後半段講到(祂)為自己的名引導我走義路；緊接著在第 4 節裏就

講述到『我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因爲祢與我同在…』，

隱約間聖經正告訴我們：主為祂自己的名引導我們所走的義路，除了青

草地、溪水旁之外，也包括了死蔭的幽谷呢！祂乃是以自己的同在來引

導我們。 

4． 義路：其實，稍稍動動腦筋想想，即可知道「義路」應當指神心意中要

領我們在世上所經歷的路途，與我們實際走的人生道路，恐怕常常分叉

並不重疊，因為我們經常偏行己路；但是，神一直引導我們，要把我們

領回到祂心意中的義路上。在此義路上要見證主的名、要討神的喜悅、

要合神的心意、要守住所信的道、要打那美好的仗等等，一定與屬世的

追求處處抵觸，時時衝突，如此，一路上一定險阻重重，危機四伏，絕

非康莊大道，又哪裏會是坦坦平平的呢？ 

5． 七個重點： 

i. 不匱乏、享豐富；主耶和華預備、供應、餵養； 

ii. 不疲睏、得安息，重新得力；主耶和華使我躺臥、安歇； 

iii. 不沉淪、不頽喪；祂使我的靈魂甦醒； 

iv. 不偏離、不迷失，人生有方向；主為自己名的緣故，引導我走義路； 

v. 不懼怕、不孤單；行過死蔭幽谷，也不怕遭害，因爲祢(耶和華上帝)

與我同在，祢的仗、祢的竿都安慰我； 

vi. 不失敗、得安慰、有得勝的指望；在我敵人面前，祢為我擺設筵席，

用油膏我的頭，使我的福杯滿溢； 

vii. 有今生、來生的應許：今生一生一世有恩惠慈愛隨著，來生住在耶

和華的殿中，直到永遠！ 

6． 主神如何使我們不缺乏？〖祂富足嗎？當然！但是因著祂的恩典，原本

富足的，卻願意為我們成了貧窮，叫我們因祂的貧窮，可以成爲富足。〗 

7． 主神作我們的好牧人，認識每一位屬祂的羊(約十 14，27)。 


