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仁愛堂歸正福音教會 

主日學課程 

第二季、二零一四年 

查考《帖撒羅尼迦前、後書》 

第六課：討上帝的喜悅 
 

經文：帖前四 1-12、五 12-28“該怎樣行，可以討上帝的喜悅” 

 

討論重點： 

 本課由帖前四 1-12 與五 12-28 組成；雖然分開成兩段經文，但基本上使

徒保羅寫的筆調相同，談到的核心要點也多近似，都是以教導、勸勉、囑咐的

口吻，一方面回答問題以解惑(參看帖前四 9，13，五 1，都用了“論到…”這

樣的詞語)，另一方面告誡信徒們“該怎樣行”；其中有關乎個人該怎樣行的，

也有從教會社群的角度，談到彼此之間的生活倫理。 

 

1. 首先，復習主耶穌自己給我們的榜樣：“我常作祂所喜悅的事”(約

八 29)。試問：主所喜悅的人是什麽樣子？什麽又是祂所喜悅的事？ 

2. 帖前四 1-12：包含兩方面的重點，其一、聖潔(性與婚姻；參看帖前

四 1-8)；其二、彼此相愛(包括「自愛」；參看帖前四 9-12)。〖在

這兩方面，信徒們都須要“更加勉勵”(參看帖前四 1, 10)。〗 

3. 帖前四 1-8：非常嚴肅的課題，即神對我們的旨意，要我們成爲聖潔，

遠避淫行。〖我們要如何守著自己的身體？反過來問，一個人又如何

“得罪”自己的身子？〗 

4. 問答題：爲何保羅在這裡講到的聖潔，側重於性與婚姻這兩方面？ 

5. 帖前四 11-12：保羅勸戒他們“要立志作安靜人，辦自己的事，親手

作工，…”，到底他心裏想到的是怎樣的信徒？ 

6. 帖前五 12-13：這是使徒保羅向著信徒們講的話，談到如何對待教會

的「領袖」。這裡所謂的領袖指的是那些「治理」和「勸戒」會友的

人，也就是事奉的工人。〖要敬重、用愛心格外尊重！〗 

7. 帖前五 14-15：信徒們又當如何彼此對待？要彼此和睦、要有忍耐的

心、不以惡報惡、常追求良善。教會的「領袖」們尤其責無旁貸，必
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須認清信徒當中那些“不守規矩的”，“灰心的”，以及“軟弱的”，

要警戒不守規矩的；要勉勵灰心的；要扶助軟弱的。〖這都牽涉到在

教會裡團契生活的倫理守則，也是每一位信徒、每一位事奉人員都有

責任追求，並且必須培養出的聖徒品格。〗 

8. 帖前五 16-22：三要、三不要！哪三要？哪三不要？即要喜樂、要禱

告、要謝恩；不要銷滅聖靈的感動，不要藐視先知的講論，惡事要禁

戒不作。〖對那些“不要”，特別是“不要銷滅聖靈的感動，不要藐

視先知的講論”這兩項，我們應該如何因應？保羅給了一個很實用的

判別式：要凡事察騐，善美的要持守！〗 

9. 三要：要喜樂、要禱告、要謝恩；這也是神在基督耶穌裏向我們所定

的旨意。 

10. 在信尾結束前，保羅再一次為信徒們禱告：焦點還是集中在「聖潔」、

在「無可指摘」上！〖保羅也要求信徒們為他和同工們禱告！〗 

 


