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仁爱堂归正福音教会 

主日学课程 

第三季、二零一二年 

查考腓立比书 

第六课：保罗的追求 

(以及他给门徒们的警惕和劝诫) 

腓三 12-21 
前言 

在这一课里，我们把第 12-14 节也包含进来，继续就着使徒保罗的追求来深

入思考。同时，第 15-21 节也提供我们思考信仰与为人处世这个课题的材料。 

 

一、保罗的追求 

1. 第 12-14 三节：讲过了第 12 节之后，保罗再以加重语气的口吻重述一

次，记在第 13 节里。〖竭力追求；忘记背后、努力面前；向着标杆直

跑；充分显露有不完全的亏欠感，却有追求完全的进取心！〗 

2. 该忘记的背后的事包含哪些？要努力的、面前的目标又是什么？〖保罗

想要忘记过去逼迫教会的罪疚？过去的失败？以往的成就？「背后」和

「面前」是两个相对的词汇，解说时，我们应当依据的原则是什么？参

看希伯来书十二 1：…就当放下各样重担，脱去容易缠累我们的罪，存

心忍耐，奔那摆在我们前头的路程，…。〗 

3. 向着标杆直跑，试问：何时抵达目标？ 

4. 保罗要得“神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏”，试问是什么奖

赏？〖个人的体会：被模成耶稣基督的样子(参：罗八 29；约壹三 2)〗 

5. 跑与站：书中提到要向着标杆直跑，也提到要靠主站立得稳；这跑与站

之间，有什么讲究？有什么分别？ 

 

二、信仰与为人处世 

6. 三 15-21：信仰与为人处世(信心与行为)—信仰救赎悟性；信仰更新变

化思维的功用；信仰影响思维的方向；信仰决定思维关切的内容；信仰

改变行为模式；信仰决定行为举止；行为表白信仰；行为见证信仰；行

为显明信仰；…⑴效法与榜样：原则应当根据林前十一 1：“你们该效
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法我，像我效法基督一样”(参：腓四 9)。⑵正、反两面的问题：一位

不敢被信徒们效法的传道人，会是一位怎样的传道人？一位一天到晚要

人以他为榜样，要信徒效法他的传道人，又会是一位怎样的传道人呢？

⑶关键之所在：存什么样的心？以什么样的事为念？⑷反面的例子：基

督的仇敌(说明他们的身份与相对的关系)；他们的神是自己的肚腹(或

自己的欲念)；他们以自己的羞耻为荣耀；他们的结局是沉沦。〖这种

人以地上的事为念，整个人生都是向下看、向己对齐。〗⑸正面的例

子：天上的国民(说明他们永恒中的地位与归属)；等候救主，就是主耶

稣基督，从天上降临；主令万有归服祂自己的大能，带来荣耀的改变；

卑贱的身体改变形状，与主自己荣耀的身体相似。〖这类人的人生乃向

前看，向外看，并向上看。救恩的终极目标在於成全“被模成上帝儿子

的模样”(参：罗八 29-30；约壹三 2)。〗⑹找出圣经里其他有关效法和

榜样的经文和例子。 

 

三、附录、补遗 

1. 竭力追求=直跑(1377) 

2. 天上的国民：腓立比本身提供一个最好的例子；对腓立比教会的信徒来

说，也最能体会这里面的含意。腓立比城在主前 30 年已经成为罗马帝

国的殖民地，居住在腓立比城里的百姓，虽然远离罗马城，却有特权，

都是罗马公民，受罗马直接辖管；居民过的也都是罗马式的生活，包括

衣着、语言、法律、建筑等，并无差别。〖用这样的例子来譬喻基督徒

活在世上，却是天上的国民！〗 


